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Duhovna vježba

 1. Molba: što želim 
od Gospodina

 2. Proučavanje

 3. Promatranje, zamjećivanje

 + razgovor s Bogom

 4. Osvrt, plodovi

 Ritam: Počivanje, gibanje, meditacija



Dnevni red

 9:30 – Jaganjac Božji

 11:00 – sveta Žrtva

 16:00 – Čudesno 
umnažanje

 17:30 – Kako donijeti rod

 18:15 – SVETA MISA



Dođi, Isuse naš



Velika škola 
milosrđa

Izl 34,1-9

Prva najava Jaganjca Božjega
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Pred tajnom Euharistije

 Jaganjac Božji 
oduzima grijehe

 Otpustio nam…

 Izbrisali se…

 Spasiti od grijeha 
(Mt 1,21) 

 Spasitelj svijeta 
(Iv 3,17)



Očevo milosrđe i ja

• Kakav je Bog prema 
meni?

• Što ja činim s 
krivnjom?

• Koji je moj glavni 
grijeh?



Objava Božjega srca

• Popni se na brdo! (Izl 34,2); 
sam (3), oblak (5)

• opet 40 dana i noći (34,28; usp. 24,18)

• י הוה  = milosrdan, milostiv, 
spor na srdžbu, bogat 
privrženošću i pouzdanošću (34,6)

• “milostiv sam kome sam milostiv,
smilovat ću se kome ću se smilovati” (33,19)

• Čuva privrženost tisućama, brine se za krivnju (34,7)

• Nosi (= oprašta) krivnju, prijestup, grijeh (7)



Pouka Mojsiju

• Objavi mi svoje putove (Izl 33,13)

• razbio ploče! (32,19; 34,2) 
• Uskipio (32,19.22)  32,10.11.12

• Kažnjeni “po Mojsijevoj riječi” (32,28) 

• Restrikcije: 
• Pukotina u stijeni (33,22)

• Ruka koja pokriva (22s)

• Pogled s leđa (23)  sve izostavljene, nema ih

• Gospodin se “spustio” (34,5)



Plodovi

• “Smjesta pade na zemlju i pokloni se” (Izl 34,8)

• Bog “iznutra”

• Hrabar zagovor i kajanje:

• “pođi” (34,9)  “neću poći” (33,3)

• “ako sam ja stekao milost, onda 
pođi sa svima nama” (34,9)

• “Oprosti nam naše grijehe, naše
opačine” (34,9)  “VAŠ grijeh” (32,30)

• Nove ploče saveza (34,28) 

• Koža na licu sjaji (34,29s.35)



Očevo milosrđe i ja

• Kakav je Bog prema 
meni?

• Što ja činim s 
krivnjom?

• Koji je moj glavni 
grijeh?


