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4. vježba:   

Novo lice majke Ane (1 Sam 1 i 2) 
Iz opakih psihosomatskih tegoba do punine života 
 
Moje ozdravljenje – pitanja za osobni rad i molitvu: 
Imam li psihosomatskih smetnji? 
Kada su me pogrešno tumačili? 
Koliko mi bližnji pomažu u brizi  
za tjelesno i duševno zdravlje?  
Znam li Bogu iznijeti svoje muke? 

 

Ana polaže zavjet koji je uronjen u tihu molitvu u srcu kod 
koje su se samo usne pomicale (r. 13), molitvu koja bijaše 
izlijevanje vlastite duše pred Gospodinom (r. 15). Molitva je to koje se nakon više godina i 
ona i svećenik Eli prisjećaju (r. 26). 

Plodovi Anina zavjetovanja višestruki su. Sveti tekst ističe njezino novo lice; psihosomatski 
simptomi nadvladani su. Ona sada može jesti, lice joj nije kao prije (1,18). Nakon zavjeta Bog 
uslišava njezinu molitvu. Molila je “sjeti me se” (1,11), a Pismo potom potvrđuje: “Gospodin 
je se sjetio” (1,19). Molila je sina (1,11) i dobila je sina (1,20) koji je u središtu njezina 
zavjeta. Njega će Bogu dati. 

Neposredni je plod njezina zavjetovanja sposobnost razgovora, uspostavljanje komunikacije. 
Prije nema ni jedne njezine riječi. Nakon što je položila zavjet, Ana razgovara sa svećenikom 
Elijem. Kadra je, iznošenjem istine, obraniti se (1 Sam 1,15.16). Premda je uvredljivo i grubo 
optužena od osobe koja je religiozni autoritet i vlast ona, navikla na redovite uvrede, sada se 
uspješno brani. Postiže štoviše njegov zagovor (1,17). Ana nakon zavjetovanja razgovara i s 
mužem. Izriče svoju želju i nakanu (r. 22) i, gle, odmah nailazi na odobrenje (r. 23). Neće ići 
na hodočašće dokle god sina na prsima hrani. Nakon zavjeta Ana je došla do zadivljujuće 
samostalnosti. Donosi svoje odluke i nije više zarobljena i utopljena u diktat mase. Ona daje 
ime sinu i tumači ga (1,20). U zajednici u kojoj i prije i sada živi postaje subjekt, priznata kao 
osoba. 

U idućem stupnju jasno je da nakon zavjeta majka Ana postaje i voditeljicom te iste zajednice. 
Kad naime sljedeći put idu na hodočašće – Pismo opisuje – ona je na vodećem položaju: ona 
uzima sina i sve što je potrebno, ona ga vodi u svetište (1,24) i ona govori svećeniku (r. 
26.27).  

 
Molitva sa Samuelovom majkom Anom 
Gospodine, Stvoritelju moj, pred tobom 
izlijevam dušu svoju. Ti znaš moju iskrenu 
želju da u svemu tebi služim i da sve što 
jesam bude posvećeno tebi. Ti znaš i moje 
neuspjehe i moje muke. 
Od početka tražiš od mene da donosim plod 
i da rastem. Postavio si me da idem i rod 
donosim. I evo, sada sam ovdje pred tobom. 
Daj mi hrabrosti da izreknem svoje svete 
želje i odvažno tražim ono što je pravo! 
Pouči me da se plodno obranim od 
nepravednih napada. 

Ne dopusti mi da se zatvorim u svojemu 
jadu, gorčini i potištenosti, nego daj da 
strpljivo služim onome što je tvoje djelo, da 
brižljivo pazim kako raste sjeme tvojega 
kraljevstva, da ustrajem u tvojoj ljubavi. 
Ti mi daruj snage da me ne zaustave lažne 
optužbe i uvrede, nerazumijevanje i bolni 
napadi, nego da smjerno kročim k tebi. 
Ti sam sve si to prošao! 
Otvori moje oči i moje srce za sudbinu 
cijeloga tvojega naroda i pokaži mi da si ti 
Kralj – uskrsnuli Pobjednik!

 


